
苹果手机找回误删的数据教程	
（准备 win7 以上系统的 Windows 电脑、支持传数据的数据线、误删

信息的苹果手机）	

	

步骤一、下载并打开恢复工具	

PC 工具下载地址：http://tools.soouya.cn/	

1.复制网址						

2.通过浏览器打开网址			

3.下载恢复工具，双击打开并安装 PC 恢复工具	

	
	

	

步骤二、手机连接电脑，备份手机数据	

1、手机使用数据线链接电脑，开始准备备份和数据恢复	



	

	

2、选择【iPhone 手机自动备份】，手机上弹窗选择【信任】	

	

3、等待工具自动备份完成即可	

	 	 需注意：1、如果数据越大需要的时间越长，需要耐心等待。	



2、备份过程中需要保持手机不受电话中断及不可断开

USB 数据线	

3、	 有备份密码的需要先清除备份密码后再进行操作	

	

	

步骤三、找回误删数据	

备份完成后，请根据所需要恢复的业务点击进入，工具会默	

认选择好备份数据的路径	



	

请选择需要恢复的数据类型，按照对应的教程链接进行恢复。 

如有如何问题，请联系客服为您指导操作。 

微信恢复（消息+好友恢复）：  

http://oss.shunmakeji.cn/upload/pc/IOSWX.pdf	

图片视频恢复： 

http://oss.shunmakeji.cn/upload/pc/IOSTP.pdf	 	

通讯录恢复： 

http://oss.shunmakeji.cn/upload/pc/IOSTXL1.pdf	

通话记录恢复： 

http://oss.shunmakeji.cn/upload/pc/IOSTH.pdf	

备忘录恢复：	

http://oss.shunmakeji.cn/upload/pc/IOSBWL.pdf	

 


